de winter door!:

Vogeltjes die in uw tuin of op uw balkon af en aan vliegen, op zoek naar
voedsel... kunt u daar ook zo van genieten? In de winter, en zeker in strenge
winters met veel sneeuw en ijs, hebben vogels het moeilijk. Bij langdurige
kou hebben vogels behoefte aan voedsel en vocht. Als u ze daarbij een
handje helpt, heeft u ook 's winters plezier van onze gevleugelde vrienden!

Heel belangrijk is dat er gedurende zo'n
koudeperiode continu gevoerd wordt en bij
voorkeur op een vast tijdstip. Dankzij het
voeren, wennen vogels aan de voerplaats.
Eventueel kunt u er in de late herfst al mee
beginnen, maar geef dan niet te veel voer.
De dieren moeten ook zelf op zoek naar
ander voedsel. In vorstperiodes is water
erg belangrijk. Doe een heel klein beetje
suiker door (lauw) water om bevriezing

zo lang mogelijk tegen te gaan. Vervang
bevroren water zo mogelijk een paar keer
per dag. Vogels mogen in de winter niet
badderen. Span daarom een stukje gaas
over de bak met water. Voor sommige
vogels, zoals merels en spreeuwen,

is sappig fruit een goed alternatief,

maar ook fruit bevriest op den duur.

Wat kunt u voeren?

Voor kool - en pimpelmezen: ongebrande
pinda’s geregen aan een touwtje en vet-
bolletjes (zelf maken of te koop in de
dierenwinkel). Fruit, gewelde krenten en
rozijnen voor merels. Vinken eten graag
zaden en pitten: zakken gemengd voer
zijn te koop in de dierenspeciaalzaak.
Mussen en spreeuwen, maar ook eksters
en Vlaamse gaaien vinden altijd wel wat
van hun gading op de voerplek. Rood-
borstjes eten normaal gesproken insecten,
maar het diertje houdt ook van
ongekookte havermout. En verder: bruin
brood, een stukje fijn gesneden kaas
zonder korst, fijngemaakte (oudbakken)
koekjes, vleesrestjes, een spekzwoerd

uit de erwtensoep...
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Tips

« Geef zoveel voer dat het tegen het vallen
van de avond op is: restjes voer kunnen
muizen en ratten aantrekken. Ook katten
vinden zo'n voerplek hoogst interessant.

« Als u gebruik maakt van een vogelhuisje
of voerplank, verwijder dan dagelijks de
vogeluitwerpselen om verspreiding van
ziektes te voorkomen. ®

Zelf een vetbol maken

Ingrediénten:

« 500 gram ongebruikt frituurvet of
ongezouten rundervet
(verkrijgbaar bij de slager)

« 250 gram gemengd voer

Smelt het vet in een pan en meng het voer
er doorheen. Het vet moet nét gesmolten
zijn en mag absoluut niet koken (dan zinken
de zaden naar de bodem). Leg een stevige
kantoenen draad in een vorm, bijvoorbeeld
in een bekertje of in een melkkarton, en laat
deze ruim uitsteken. Giet de warme brij in
de vorm en zorg ervoor dat de draad in het
midden zit. Laat de vorm met de vetmassa
in de koelkast afkoelen. De vetbol is dan
veel steviger dan bij kamertemperatuur.
Zodra de massa gestold is, kunt u de bol
uit de vorm halen en buiten ophangen.

Tip: Als de massa niet uit de vorm komt,
houd deze dan even in warm water.

Succes en laat de vogeltjes nu maar komen!



